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1- ACTIVITAT DE CENTRE DE SALUT MENTAL D’ADULTS

1.1.PRIMERES VISITES DE L’ANY PER PROGRAMA

1.1.1.PRIMERES VISITES | GRAFIVA EVOLUCIO

Clinica Galatea
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Clinica Galatea
Evalucio primeres visites CCEE 2012-2024
35
)
23
0 ——ASSIS
- —TACA
PSYGUE
10
— APOLLONIA
B e SUPORTS
o \ __m
2014 020 2021 022 2029 2004
13
;.n\naung(.r\li\tii\ :?:..il.\;.fw'b\
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1.1.2. GENERE DE LES PRIMERES VISITES REALITZADES

Clinica Galatea
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1.1.3. DIAGNOSTIC PRINCIPAL AGRUPAT CIE-10

Clinica Galatea
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1.2. VISITES SUCCESSIVES REALITZADES 2019 - 2024 PER PROGRAMA

Clinica Galatea
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EVOLUCIO VISITES SEGUIMENT PSIQUIATRIA CCEE
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1.3.  ACTIVITAT ASSISTENCIAL PSICOTERAPEUTICA PER PROGRAMA

1.3.1. PSICOTERAPIES INDIVIDUALS 2019-2024

Clinica Galatea

Evolucio visites seguiment psicologia (2019-2024)
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Clinica Galatea

EVOLUCIO VISITES SEGUIMENT PSICOLOGIA CCEE 2018-202
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1.3.2. AVALUACIONS NEURO-PSICOLOGIQUES 2019-2024

Clinica Galatea
Evolucid visites neuropsicologia (2019-2024)
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1.4. CONTRACTES TERAPEUTICS COL-LEGIALS PER PROGRAMA
1.4.1. CONTRACTES TERAPEUTICS COL-LEGIALS SIGNATS 2019-2024
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1.5. PROGRAMES ESPECIALS PER PROGRAMA
TMS: risc per la praxi.

CRS: seguiment longitudinal pacients amb risc de suicidi.

Clinica Galatea

mz 1071 o) 2 e amn M M m: Mz
FEGRARSA Aot Ak jug Artiie Ackiuig At FEGRARE Ackius At At At Artiet
=T {nous) [Fei] {nous) (eteurt) {nous) [recis] [reci] [recs] {nous)
FAIMN WL iR TE Al s PAIMN 13(5) 16 (€] 15661 1B(12)  1s(4)
RETORN 194 162 151 1014) 13 (7) RETORN 5[4} 11 (5] 1115] 12(5] 13{10}
A53i5 c - - . C R53ig - - - . 1)
ITA A - - - . = I TACA - - 22 1
BEVEILE 202 2 1 11} E ] PSYOUE 1015 2i1) 1 - T
APDL 1 2 z 201} 5{1) AROL - - - 141] 1
SURORTS c - - g c SUPDATS 11y 1 1
TOTAL 640170 E&[1L] 55 [7) 57200 GB{1S) TOTAL Z0[11] 0Ly 3013 33000 36(18)
ALTES TWS 9 : & PAlMM 3 RETORN (FINS1T) ALTES CRS 18: 6 RETORM, 17 PAlMM (FINS 12/24)

Fundarc :: A LATEA

PAIMM: Medicina, RETORN: Infermeria; PSYCHE: Psicologia; SUPORTS: Treball Social; APOLONIA: Odontologia; ASSIS: Veterinaria;

2023 2024 2023 2024
Actius (nous) Actius (nous) Actius (nous)  Actius (nous)
57 (20) 68(15) 33 (20) 46 (18)
Actius a Des 2023: 53 Actius a Des 2023: 28

9 antes 2024
S 18 astes 2024

59 actius 3 Des 2024 28 actius a Des 2024

TMS (Galatea): professionals de la salut amb un trastorn mental que pot afectar la praxi negativament.
CRS (Galatea): professionals de la salut mental en seguiment intensiu ambulatori per CRS +
PAIMM: Medicina, RETORN: Infermeria; PSYCHE: Psicologia; SUPORTS: Treball Social; APOLONIA: Odontologia; ASSIS: Veterinaria
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1.6.  ACTIVITAT D’ INFERMERIA INDIVIDUALCCEE i HOSPITAL DE DIA.

ACTIVITAT INFERMERIA HOSPITAL DE DIA 2023

. INTERVENCIO INTERVENCIO VISITA
ANALITICA INJECTABLE PRESENCIAL  TELEFONICA CONTROL Totales
INFERMERIA  INFERMERIA TOXICS Casos Totales Relativos

5 26 7 11 7317 7366 92,90 %
19 71 87 177 2,23 %
62 37 219 68 386 4,87 %

Casos Totales 67 82 297 166 7317 7929

Totales Relativos 0,84 % 1,03 % 3,75 % 2,09 % 92,28 %

ACTIVITAT INFERMERIA HDIA 2024

e . INTERVENCIO PRESENCIAL VISITA CONTROL INTERVENCIO TELEFONICA

INFERMERIA TOXICS INFERMERIA Casos Totales  Totales Relativos
AGENDA CONTROL TOXICS 17 20 25 8093 8155 94,92 %
INFERMERIA HOSPITAL DIA 15 2 18 2 37 0,43 %
MAGDA LUCY PRIETO HURTADO 15 69 78 162 1,89%
REGINA MARIA SANTIAGO JUAREZ 60 39 102 5 20 226 2,63%
ROCIO PEREZ CUTILLAS 1 4 6 11 0,13%
Casos Totales 93 80 220 8098 100 8591
Totales Relativos 1,08 % 0,93% 2,56 % 94,26 % 1,16 %

Les intervencions de infermeria de CCEE-HD a nivell individual (N=5.128) es poden agrupar en:
o Seguiment casos TMS
o Suport individual i psicoeducacié en pacients amb trastorns addictius controls analitics de nivells
farmacs, administracié tractament injectable, control i preparacié supervisada setmanal medicacié

(take-home).
1.7. ACTIVITAT ASSISTENCIAL TREBALL SOCIAL.

Clinica Galatea
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PAIMM: Medicina, RETORN: Infermeria; PSYCHE: Psicologia; SUPORTS: Treball Social; APOLONIA: Odontologia; ASSIS: Veterinaria; EP: Estudiants
Medicina.
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2. ACTIVITAT GRUPAL.

ACTIVITAT GRUPAL 2024.
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2.2. EVOLUCIO ATENCIO GRUPAL 2024.

Resum executiu, any 2024

[ RSsstencies oo e sessions | SSTENCIES odesesions | USSENCIES desesins | SSTENCIES TSSTENcies
% Nepacients % Nepacients % Nepacients % Nepacients % Nepacients
reaitzades perpacent | - redlitzades perpacent | - redlitzades perpacent | - redlitzades perpacent | realitzades per pcent
PAIMM 4001 515%% 167 B% 419 52,11% 167 2869 5533 5393% Bl B9 4855 49.% 13 269 5868 45,58% 181 24
RETORN 131 305%% 108 s 30 35.20% % B 3.06 3125% 17 1853 3075 325% 107 B3 4750 368% n 04
TACA 130 167% 5 2% 1 139% 4 37 ®l 4,745 i Wi a 441 1 W n 193% 5 756
ASSIS JU 130 6 9B 131 1,445 § u 13 127% 9 153 189 1,00% 4 a5 36 190 1 313
PSYQUE 638 8,48% il B 9 410% 18 By 158 446% 0 081 565 537% 18 Fik}] 1003 17% u inn
APOLLON 50 0,64 1 2650 8 0,30% 5 164 3 333 1 85 m 1% 8 165 m 174% 10 04
SUPORTS 1% 3,26% 1 30U n 3,53% 9 3566 10 09% 9 JES) 15 16T § 3160 168 130% i 152
ARl 1 143 1 1 007% 1 B 056% 1 365
g - - - - - - - - - - 4 - 3 1 1
BsY g - - E E - - E - - 55 - 1 B 0,25% 1
TOTAL 1754 kil 9091 305 10266 46 9451 B 12874 359

PAIMM: Medicina, RETORN: Infermeria; PSYCHE: Psicologia; SUPORTS: Treball Social; APOLONIA: Odontologia; ASSIS: Veterinaria;

EP: Estudiants Medicina; EPSY: Estudiants Psicologia; ER: Estudiants Infermeria.

GRAFICA EVOLUCIO ATENCIO GRUPAL/PERSONA 2020-2024
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3. ACTIVITAT DE HOSPITALITZACIO PARCIAL (HOSPITAL DIA)

N° PACIENTS ATESOS N° PACIENTS QUE REINGRESSEN N° PACIENTS QUE REINGRESSEN < 3 m.

PAIMM 121 99 173 181 9

RETORN 35 71 107 112 5 19 z -
Assis 1 4 3 4 5 - 1 - 1 - - -
ITACA 2 3 4 12 12 - - - 1 5 - -
PSYQUE 15 11 7 18 24 3 - 1 4 6 2 -
APOL-LONIA 1 3 4 8 10 - - - - 1 -
SUPORTS 5 5 4 8 11 - - 1 1 - -
AFf 1 1 - - 2 - - - - 1 - -
EP - - - 3 1 - - - - - - -

EPSY - - - 1 1 - - - - - -
TOTAL 132 215 192 334 359 18 15 18 36 a8 11 5
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4. ACTIVITAT DE HOSPITALITZACIO (UNITAT INTERNAMENT)

Durant 'any 2024 es van realitzar un total de 4.843 estades, 153 ingressos pacients amb concert

CATSALUT amb una estada mitja de 34,5 dies, es reflexa a continuacio:
4.1. INDEX OCUPACIO INTERNAMENT

250 CAT

80
60

40 —CAT
20

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

"

4.2. ESTADES PER PROGRAMES, INDEX OCUPACIO.
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4.3 INGRESSOS | REINGRESSOS.
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B ]

A

PAIMM: Medicina, RETORN: Infermeria; PSYCHE: Psicologia, SUPORTS: Treball Social; APOLONIA: Odontologia; ASSIS: Veterinaria;
AFI: Fisioterapia EP: Estudiants Medicina; EPSY: Estudiants Psicologia; ER: Estudiants Infermeria.

4.4, ESTADES | ESTADA MITJANA PER PROGRAMES.
Estades | Estada | Estades | Estada Estades Estada Estades Estada Estades Estada Estades Estada
totals | mitjana ()| totals |mitjana (*)| totals mitjana (*) totals mitjana (*) totals mitjana (*) totals mitjana (*)
PAIMM 2.239 4548 1.763 2592 1.883 28,53 1542 29,09 1772 31,64 1.920 32,00
PAIME 630 12,79 395 30,38 625 29,76 888 35,52 1.078 3717 835 29,82
RETORN 1.715 38,11 1.308 40,87 1811 29,20 2.235 3335 1.809 34,78 2.226 3590
[TACA 0 0,00 48 24,00 65 21,66 194 27,71 100 3333 38 19,00
ASSIS 75 75 50 50 8 8 50 25 59 30 125 41
PSYQUE 108 27 455 38 170 34 215 27 297 27 411 41
APOL-LONIA 74 37 3 3 37 33 103 34 154 33 59 30
SUPORTS 37 37 122 20 96 32 71 24 89 45
AR 45 45,00 63 63,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 64 64,00
EP 0 0,00 0 0,00 57 57,00
TOTAL 4923 33,26 4.207 35,65 4.695 34,29 5.298 30,98 5415 34,05 5678 34,59
T,
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4.5.

PROGRAMA

INGRESSOS PER PROGRAMA | PROCEDENCIA (CATALUNYA)

BARCELONA

GIRONA

LLEIDA

Resum executiu, any 2024

TARRAGONA

5. RECERCA, FORMACIO I DIFUSIO.

5.1. RECERCA

PAIMM 53 39,85% 50,00% 25,00% 60,00%
RETORN 58 43,61% 50,00% 50,00% 40,00%
ITACA 2 1,50% 0,00% 0,00% 0,00%

ASSIS 3 2,26% 0,00% 0,00% 0,00%

PSYQUE 13 9,77% 0,00% 0,00% 0,00%

APOL-LONIA 2 1,50% 0,00% 0,00% 0,00%

SUPORTS 2 1,50% 0,00% 0,00% 0,00%

AFI 0,00% - - -

EP 0,00% - 25,00% 0,00%

il

I
I

!

"Il
i

Li

Wornen Pryysicians and Nur

BOS N -
Treatment for Substance Use Dwsorders
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Projecte liderat per Dr. David Giménez ( Facultat de
Infermeria UAB | Grup Recerca GRIVIS) | Carlos
Espinosa (DUE Clinica Galatea),

Supervisat per Dra. Bragquehals (Clinica Galatea |
VHIR) | Gemma Nisva (Clinica Galatea, H Vall
Hebron).

Es presentard al IV Edicié de los Premios Naclionales
de Investigacion del Consejo General de Enfermeria.

5.2.

FORMACIO

D ]

PAUP-TALF

i
X JORNADA
ELLARERIMTO NARCISISTA

ondle C P B

LN
“
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5.3. CONGRESSOS
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17219 de octubre de ¢
Donostia -

T=8%=
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INTERPSIQUIS 2024

SIRTUAL INTINRATIENAL
B SRRt EA, FUSALEAIA ¥ AALLA ANNAL

Del 20 & 31 de mayo de 2024

€= 51° CONGRESO
SEMP
UNA SALUD Y PARA TODOS.

INNOVACION £ INTEGRACION DE LA PSICOSOMATICA Y PSIQUIATRIA
DE ENLACE EN LA MEDIONA: RETOS Y DILEMAS CLNICOS.

acis @ GALAT I Clinica
b Ao A¢ GALATEA
.‘.'-,ul'tr\:?
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5.4. INFORME WEB

P Clinica
. - NVEF CGALATEA
Visites web Periode de |'] de gener a1 31 de 2024, de 2023
—— Seswora Bemons (any srmenar)
|‘n-| VB T - 18 oe ey 3 om N Ty 3 Socz o e
24 cw e O e wvaes IS Sene AT - pary ™ s 10 o met 28 foct TN secen

Seasions Tonal dumseris Usuans noos €  Der1degener TI 31 de desembre zoz‘;:‘han obtingut 54 550

54.580 42.912 42.471 A G nstEs TR AR

= AN s BeOon .32 Pw - 1 WeD,

VIR0 PRSSINE Per-viuns NOUIRICONe: Por aaesil: = Respecte a 'any 2023, s"han reduit les visites an un 33% | els usuaris

74.299 1 ,27 1 ,36 les pagines visualitzades han desminwt un 34%

s RN LR LR LS

Durada Mitpene Se 1 seassd  PacCwitatoe ce Istrots Q El temps promig en wisita 3 un 6%, | diser el

02:24 51,97 % percentatge de rebots {-5 %),

. oo REE-AN —

D% Clinica
2@ GALATEA
Apartats del web
TOP 10 Visites
Apartat P. Vistes 2024 P. Vistes 2023 Varlacié anual
Bioc 55.075 83.355 -33,93%
Home 3.453 4.965 -30.45%
Cferts assistencial 1918 1243 —1,29%
Equip 1.657 1.865 -11,15%
Contactar 1.536 1.295 18.61%
Instal-lacions 1.343 1.31sS 2,13%
Critens d"admissio s exclusio 1.302 1.372 -5,10%
La Clinica Galatea 1.1as 8387 29,09%
Preguntes mes frequents 675 £87 ~1,75%
Testimoniais 624 704 -11.36%
= En el pericde de I'1 de gener al 31 de desembre 2024, les pagines meés visitades del web han
estat el bloc {55.075 pagines vistes), la home (3.453) | I'oferta assistencial (1.219).

D% Clinica
- o “VE CALATEA
Valoracions finals
< De I'l de gener al 31 de desembre 2024, &l ni o de visites ha disminuit en un 33 2% (54 580 wisites el 2024 vs

82.084 l'any 2023). Aquesta perdua ve donada en part per la caiguda de visites provinents d'altres webs (links externs),
tot i aixi, el web manté una alta visibilitat.

o £l 88% de l'crigen de les visites al web és principalment transit directe amb 47.728 visites, seguit de les visites que
venen de recerques 3 Google amb un 11 % de les visites {5.963).

o Dels apartats mes visitats del web, el 74% de les visites corresponen als articles del Bloc (55.075 visites). El numero de
visites disminueix respecte amb I'any anterior perd es mante el temps de lectura (2 min 30 seg) i el num, de visites
continua essent molt elevat, el que indica que es continua amb visites de qualitat | que el contingut dels articles genera
interés, S'ha de tenir en consideracio que no es realitzen accions directes per dirigir transit al bloc, | que totes les visites
son per interés de 'usuari, ja sigul per accés directe o 3 traves dels cercadors.

& Durant aquest pericde s’han publicat 9 posts de tematiques relacionades amb novetats de la Clinica | de competéncies
dels professionals de la Clinica. Hem de destacar els posts on s’han abordat temes dirigits a pacients, on les
visualitzacions han estat mes slevades.

Centre proveidor del ef “n«%‘%
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6. NOVES ACCIONS.
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(Clinica i Espal Galatea-CCEE)

-’m
CERTIFICAT DEL
SBISTEMA DE GESTIO

Stee=ey yooo, =

Renovacio i ampliacié Certificat Qualitat ISO 9001:2025

BERRA OE VILANA, 54 (OLMGCA GALATEA)
—————
PR ——— B
- o™ A
t,u-n..u.-’u,nuo« (::,"{,';‘}..\
fundg -n‘l.'\l ATIEA <>:I/I\,II“\?I\
Participacio activa elaboracio 2024-2025
“Guia de prevencio del sulcidi a I'ambit laboral™
(Generalitat de Catalunya)
roavencio cdoal
msurcich
x 2>
e}‘.;,ul'u\
Centre proveidor del 4 %4;)
{r* ™t
“Slstema de |
Sakst de Cataurms =

Tel. +(34)93 205 72 67 info@clinica-galatea.com - www.clinica-galatea.com



mailto:info@clinica-galatea.com

